
 

 

Le service de périnatalité du Cran a 

pour mandat d’offrir des services 

spécialisés aux femmes enceintes qui 

sont, ou qui souhaitent être, en 

traitement à la dépendance aux 

opioïdes.  

 

Le Service périnatalité du Cran offre 

un accompagnement psychosocial 

jumelé à un suivi médical, soit un suivi 

obstétrique et le traitement de 

dépendance aux opioïdes (TDO).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les demandes de traitement 

proviennent de : 

 Demandes téléphoniques 

 Références des partenaires  

 Transferts du service bas 

seuil Relais du Cran 

 Transferts des Services 

réguliers du Cran 

 Références des autres 

centres de réadaptation ou 

cliniques médicales 

 

Des places de traitement 

supplémentaires sont mises en place  

pour les femmes enceintes puisque 

celles-ci sont identifiées comme étant 

prioritaires dans l’offre de services en 

traitement  à la dépendance aux 

opioïdes.  

 

 

L’OFFRE DE SERVICES DU 

SERVICE PÉRINATALITÉ 

Les services offerts visent à améliorer 

l’état de santé et la qualité de vie de la 

patiente enceinte, de son fœtus ainsi 

que celle de son entourage. Les 

services sont personnalisés et couvrent 

la période de la grossesse et du post-

partum. Ils se poursuivent jusqu’à 6 

semaines après l’accouchement et se 

terminent par une continuité de 

services en TDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’OFFRE DE SERVICE MÉDICAL 

 

Le médecin du Service périnatalité 

assure le suivi prénatal et le traitement 

de substitution. Cela comprend le 

dosage de la médication, le suivi de 

grossesse ainsi que l’accouchement, qui 

sera réalisé par l’omnipraticien présent 

au Centre des naissances du CHUM de 

l’hôpital St-Luc. 

 

 
L’OFFRE DE SERVICE 

PSYCHOSOCIAL 

Le suivi psychosocial est volontaire et 

est offert en fonction de la demande 

des patientes et de leurs 

préoccupations liées à la grossesse. Il 

va de la référence vers les ressources 

appropriées à un suivi individuel ou de 

couple.  



 
PHILOSOPHIE ET VALEURS 

D’INTERVENTION 

 Le respect envers la future 

mère et l’absence de préjugés à 

son égard sont essentiels à 

toute intervention; 

 La grossesse, désirée et/ou 

acceptée, est un événement 

porteur d’espoir et de 

changement; 

 L’établissement d’un lien de 

confiance avec un ou des 

professionnels pendant la 

grossesse sert de tremplin vers 

le changement. 

 
 

 
 
 
 

CONTACTEZ 
 

ANNE-MARIE 
MECTEAU 

Service périnatalité 
 

110, Prince-Arthur Ouest 
Montréal (Québec) H2X 1S7 

 
Tél.: 514.527.6939 poste 228 

Téléc.: 514.527.0031 
www.cran.qc.ca 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Par 

Anne-Marie Mecteau 

Intervenante psychosociale 

responsable du service périnatalité 

 

Caroline Vaillancourt 

Agente administrative 

Et 

Léa-Frédérique Rainville 

Conseillère à la qualité des services 

et l’avancement des TDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE CENTRE DE RECHERCHE ET 

D’AIDE POUR NARCOMANES 

 

 

 

 

 

 

http://www.cran.qc.ca/

